


SAINT-BRIEUC et ses environs

MARDI 26 NOVEMBRE

Théâtre et échanges, à 20h00
Salle des fêtes de Quintin

 La Cave, de Bruno Cadillon, par la compagnie du Hasard

La Cave est une pièce de théâtre écrite par Bruno Cadillon,
à  la  suite  de  rencontres  avec  des  femmes  victimes  de
violences, accueillies dans un centre d’hébergement et de
réinsertion  sociale,  à  Blois.  Elle  parle  de  violences
conjugales  ordinaires.  Sous  la  forme  d’une  enquête
policière,  elle  explore  les  sentiments,  les  émotions,  les
douleurs d’une femme amoureuse d’un homme violent et
pousse le spectateur à s’interroger sur sa propre violence.

Suivi d’un échange avec le public animé par le CIDFF 22

Gratuit, tout public, + 14 ans

SAINT-BRIEUC et ses environs

SAMEDI 23 NOVEMBRE

Théâtre, ateliers self défense, jeux et animations, de 14h00
à 18h00
Bonjour Minuit à Saint-Brieuc

  Actions organisées par le  collectif parentalité du Centre 
social La Ruche, en partenariat avec la MDD, le CLSPD et la 
Caf

 Théâtre forum animé par Psycomédie
 Ateliers de self-défense
 Jeux et animations pour sensibiliser toutes les 

générations.

 Spectacle chorale Bisou Bagarre

 Activités ludiques pour les enfants (coin lecture, 
maquillage, goûter) 

Gratuit

MARDI 26 NOVEMBRE

Ciné-débat, à 20h00
Le club 6 à Saint-Brieuc

 Autour du film « L'amour et les forêts » de Valérie Donzelli

Le débat portera sur les mécanismes de l'emprise et la prise
en  charge  des  auteurs.  Il  sera  animé  par  Cathy  Prido,
travailleuse sociale à l'association Adalea et par Stéphanie Le
Gal-Gorin,  sociologue et  coordinatrice  de l'Espace femmes
de l'association Steredenn à Dinan.



SAINT-BRIEUC et ses environs

Mardi 19 – Vendredi 22 NOVEMBRE

Exposition, rencontres, performance dansée
Pavillon des expositions temporaire, Musée de Saint-Brieuc

Stéphanie Pommeret, artiste plasticienne, a recueilli avec
Patricia Le Calvez, de l’association L'image qui Parle, des 
récits de femmes  victimes de violences.

Du 19 au 22 novembre,  visite de l’installation HUIS CLOS  en 
présence des créatrices : exposition photo, texte,installation,
écoute sonore.

 Mardi 19 novembre de 16h à 19h30

 Mercredi 20 novembre de 10hà 13h et de 14h à 
19h00

 Jeudi 21 novembre de 16h à 19h30

Entrée libre

vendredi  22  novembre  20h :  Performance dansée
les  femmes  interrogées  présenteront  une
performance  chorégraphiée.  Sylvie  le  Quéré,
chorégraphe,  invite  ces  femmes  à  se  mettre  en
mouvements  ensemble,  en  danse  pour  partager,
reconquérir  et  exprimer  par  le  corps  la
transformation. 

Grâce à une démarche de sororité, l’acte artistique devient
cathartique,  la  douleur  est  progressivement   remplacée
par la douceur.

Un  évènement  proposé  et  financé  par  l’État,  le
Département  des  Côtes-d’Armor,  Saint-Brieuc  Armor
Agglomération et Ville de Saint-Brieuc 

Gratuit



DINAN et ses environsDINAN et ses environs DINAN et ses environs

JEUDI 21 NOVEMBRE

Table ronde - à partir de 15h30
Salle Schuman à Dinan

 Table ronde sur les violences intrafamiliales : « crises 
suicidaires – prévenir, éviter et accompagner »

  Cabaret-chorale avec les Soeurcières de l’Espace Femmes

Contact : 02 96 87 17 00 – secretariat.clspd@dinan.fr

Gratuit

 SAMEDI 16 NOVEMBRE

Les 20 ans de l’Espace Femmes - à partir de 13h00
Espace Femmes à Dinan

 Chorale de l'Espace Femmes Les Soeurcières qui chantera sur 
l'esplanade de la Résistance

  Manifestation festive contre les violences sexistes et sexuelles 
du centre-ville à la salle Schuman, avec la présence de la 
Batucandin'

  Spectacle RECRÉATION de Camille Le Jeune avec des femmes 
victimes

  Présence de Véronique Benon, céramiste, pour la création 
d'une œuvre avec le public

  Discours et hommage à Annie Ollagnier, créatrice de l'Espace 
Femmes

  Apéritif musical

Contact : 02 96 85 25 24 - contact@steredenn.org

Gratuit

mailto:secretariat.clspd@dinan.fr


GUINGAMP et ses environs GUINGAMP et ses environs
DIMANCHE 24 NOVEMBRE 

Animations - de 13h30 à 18h00
La lanterne (Espace Multiculturel) à Grâces

  Circuit de marche douce (2km) et randonnée pédestre 
(8km), pièce de théâtre « Tu te prends pour qui ? » par la 
Compagnie Quidam, self défense, table ronde sur la 
communication relationnelle et l’estime de soi, renseignements 
par le service Avec Elles de la Maison de l’Argoat.

Plus d’informations auprès de la Mairie de Grâces
Au 02 96 40 21 21

Gratuit

JEUDI 28 NOVEMBRE

Ciné débat – à 20h00
Cinéma Les Korrigans de Guingamp

Projection du film « L'amour et les forêts » de Valérie Donzelli

6,50 euros

MERCREDI 27 NOVEMBRE

Théâtre - de 20h30 à 22h00
Salle de l’Ostréa à Plouézec

  La Compagnie du Hasard présente sa pièce de théâtre « La
     cave », écrite à la suite d’une rencontre avec des femmes
     victimes de violences, accueillies au centre d’hébergement
     et de réinsertion sociale l’Astrolabe, à Blois.

  La pièce sera suivie d’un échange avec des professionnelles
     du territoire qui accompagnent des victimes de violences. 

La pièce sera également jouée le matin auprès des élèves du 
lycée agricole Kernilien à Plouisy. 

 MERCREDI 20 NOVEMBRE 

Initiation self défense / 17h30 - 19-15
Dojo La Madeleine
Réservé aux femmes de plus de 16 ans

 François Reboussin, instructeur formé et diplômé, délivrera des
     conseils et des techniques pour se défendre. La pratique de ce
     sport permet de développer sa force physique et mentale, de se
     sentir plus en sécurité et de prendre confiance en soi.

Gratuit

JEUDI 21 NOVEMBRE

Interconnaissance et sensibilisation – de 19h30 à 22h00
La lanterne (Espace Multiculturel) à Grâces
Réservé aux professionnels de santé

  Plusieurs professionnelles seront présentes pour parler du
     sujet et répondre aux questions : le Dispositif Sanitaire
     d’Accompagnement des Victimes de Violences (DiSAVV 22),
     le service Avec Elles de la Maison de l’Argoat, l’intervenante
     sociale en gendarmerie et le Centre d’Information sur les
     Droits des Femmes et des Familles (CIDFF). Un buffet sera
     proposé tout au long de la soirée. 

LUNDI 25 NOVEMBRE

Projection Ciné-débat, à 20h00
Cinéma Les Korrigans de Guingamp

  projection en avant-première du film « Julie se tait »

Bénéfices de la soirée au profit d'une action de lutte contre les 
violences intrafamiliales.



GUINGAMP et ses environs GUINGAMP et ses environs
VENDREDI 6 DÉCEMBRE

Danse – de 20H30 à 22H
La Grande Ourse à Saint-Agathon
Ouvert à tous à partir de 6 ans

  Dakota et Nadia, champions du monde de danse dans
       plusieurs catégories, se sont créé une notoriété
       internationale grâce à leurs chorégraphies engagées.

  Le 6 décembre, ils présenteront leur spectacle « Judas » à la  
     Grande Ourse. En référence au judas sur les portes, ce
      spectacle s’immisce dans l’intimité de différents couples
       vivant des moments forts et émotionnels. Grâce à la danse,
       le duo souhaite sensibiliser de manière différente le public
       aux violences conjugales. 

Réservation via le site de la Grande Ourse : 
https://www.ourse.fr/judas-dakota-et-nadia/

Gratuit

JEUDI 19 DÉCEMBRE

Sensibilisation - de 10H à 12H
Salle Roger Carmès à Pédernec
Réservé aux élus et secrétaires de mairie

  Trois professionnelles du territoire présenteront et 
      animeront les échanges : Nathalie Caer, intervenante 
      sociale en gendarmerie, Elsie Riou, accompagnatrice sociale
      au Service Avec Elles de la Maison de l’Argoat et Sophie 
      Legrand, juriste au Centre d’Information sur les Droits des 
      Femmes et des Familles. Elles présenteront des cas concrets 
      et anonymes pour illustrer le phénomène des violences 
      intrafamiliales, les conséquences, l’impact des violences sur 
      les enfants… Elles présenteront également les solutions 
      ainsi que les structures du territoire. 

DU MARDI 26 NOVEMBRE
AU 29 NOVEMBRE

Exposition et performance chorégraphiée - de 14H à 18H
MJC de Bégard

  Stéphanie Pommeret, artiste plasticienne, a recueilli avec
      Patricia Le Calvez, de l’association L'image qui Parle, des récits
      de femmes victimes de violences.

  Du 26 au 29 novembre, de 14H à 18H un temps fort sera 
      proposé avec visite de l’installation HUIS CLOS (financée par le 
      CIAS) en présence des créatrices : exposition photo, texte, 
      installation, écoute sonore…
 
  Le 29 novembre à 20H, les femmes interrogées présenteront
      une performance chorégraphiée. Sylvie le Quéré, chorégraphe,
      invite ces femmes à se mettre en mouvements ensemble, en
      danse pour partager, reconquérir et exprimer par le corps la
      transformation. Grâce à une démarche de sororité, l’acte
      artistique devient cathartique, la douleur est progressivement
      remplacée par la douceur.

Gratuit

MARDI 3 DÉCEMBRE 

Ciné-débat – de 20H30 à 22H30
CALLAC - Cinéma La belle équipe / Tarif unique : 5€ 

  Le film L’amour et les forêts de Valérie Donzelli, présenté au
      Festival de Cannes 2023, avec comme acteurs principaux
      Virginie Efira et Melvil Poupaud, met en scène les mécanismes,
      les conséquences et les dérives de l'emprise narcissique d'un
      mari sur sa femme.

  La projection sera suivie d’un échange avec des
      professionnelles du territoire qui accompagnent des victimes 
      de violences.  

https://www.ourse.fr/judas-dakota-et-nadia/


LOUDÉAC et ses environs LOUDÉAC et ses environs

DIMANCHE 24 NOVEMBRE

Marche Solidaire (6km) - à partir de 9h30
Départ du Gymnase du Champs de Foire, Loudéac

Gratuit mais tous en violet !

LUNDI 18 NOVEMBRE ET 
MARDI 26 NOVEMBRE

Cours d’auto-défense - à partir de 18h30
Dojo du Palais des Sports, Loudéac

   Femmes majeures à partir de 18 ans
   Nombre de participants : 30 personnes
   Intervenants : 2 professionnels
   Inscription conseillée auprès du service Vie Associative      
     évènements (VAE) les lundis mardi et vendredi
     au 02 96 66 85 00
   Prévoir tenue de sport avec une gourde d’eau

Gratuit 

VENDREDI 22 NOVEMBRE

Allez-vers - de 9h à 17h30
Magasins de Loudéac

   Présence des partenaires du CLSPD devant les magasins pour
      prise de contact, distribution de flyer, de violentomètre…

Gratuit

SAMEDI 23 NOVEMBRE

Ciné échanges - à partir de 18h00
Au cinéma Quai des images, Loudéac 

   Film : L’amour et les forêts, Valérie Donzelli, mai 2023

Gratuit 



LANNION et ses environs LANNION et ses environs

JEUDI 28 NOVEMBRE

Portes ouvertes – Association AMISEP 
Portes ouvertes du service Le PAS / Gratuit

Formation
Espace Sainte-Anne de Lannion / Gratuit 

   Formation à destination des professionnels et des
       intervenants dans les quartiers prioritaires de la ville
      - formation dispensée par le CIDFF
    Thème abordé : « prévention et lutte contre les violences      
       intrafamiliales »

JEUDI 5 DÉCEMBRE

Projection Ciné-débat, à 20h00
Cinéma Les Baladins de Lannion

  projection en avant-première du film « Julie se tait »

Bénéfices de la soirée au profit d'une action de lutte contre les 
violences intrafamiliales.

Renseignements  : lannion@soroptimist.fr / 06.24.32.08.52
 

 SAMEDI 23 NOVEMBRE

Spectacle - à partir de 18h00
Café Théodore, Trédrez-Locquémeau

   Spectacle "rouge pute" suivi d'un débat
      Pour cette performance, le DUO prend d’assaut le livre
      Rouge pute (éd. La Contre-Allée, 2020). Briser les 
      silences, créer une résistance et donner, jusqu’à l’extrême,         
      voix et corps aux femmes victimes de violences conjugales
      et sexuelles".

TOUT LE MOIS DE NOVEMBRE 

  Campagne de sensibilisation dans les abris bus reprenant le        
     3919 et un message de prévention de campagne nationale
       
   Communication sur les ressources locales en matière
      de violences faites aux femmes et sur les projets de
      prévention mis en place sur le territoire, notamment à
      destination des jeunes

mailto:lannion@soroptimist.fr%22%20%5Ct%20%22_blank
callto:06.24.32.08.52%22%20%5Ct%20%22_blank


 

 25 Novembre 

PROGRAMMATION 

Ciné-rencontre    

Film :  « L’amour et les forêts »,  réalisé 
par Valérie Donzelli  + échange avec 
le CIDFF29 
Horaire : 19h 
Lieu : Cinéma Pathé les Capucins   
Tarif unique : 6 euros (réservation 
sur Pathe.fr) 

 
 
 

 
 
 
 
 

Ateliers/jeux sur le consentement   
Co-organisés par la médiathèque 
des Capucins et le CIDFF29 
(réservés au public scolaire)  
Lieu : Médiathèque François Mitterrand                        

Les Capucins  
 

 

Rencontre avec  Titiou Lecoq,  
autrice et journaliste 
Présentation de son livre :  
« Le couple et l’argent » 
Lieu : Médiathèque des Capucins 
Horaire : 14h 
Entrée libre 

 
 

Spectacle théâtre « La Cave »  

Spectacle suivi d’un échange : 
13h30 : représentation pour tous les 
étudiant.e.s et professionnel.le.s de l’UBO 
Lieu : Auditorium, 6 rue du Bouguen à Brest 
18h : représentation pour tout public à 
partir de 16 ans  
Lieu : Auditorium des Capucins 
Entrée libre 

 

NON OUI  26 Novembre 

 27 Novembre 

 29 Novembre 



 

 25 Novembre 

PROGRAMMATION 

 
 
Portes ouvertes du CIDFF29 à la 
Maison des Services Publics 
Les professionnel.le.s du site de 
Quimper invitent les partenaires à 
découvrir et échanger sur les 
services de notre association  
Lieu :  Maison des Services Publics 
Horaire :  9h30 à 12h 
 
 
Forum au Centre Hospitalier de 
Cornouaille 
Présentation des services de notre 
association 
Horaire  : 10h à 16h 
 
 
 
 
Ateliers/jeux sur le consentement   
Co-organisés par la Maison de 
Protection des Familles de Trégunc et 
le CIDFF29 (réservés au public 
scolaire)  
Lieu : Collèges de Quimperlé Communauté 

 
 
Ciné-échange 

Film :  « L’amour et les forêts »,  réalisé par 
Valérie Donzelli  + échange avec le CIDFF29 
et d’autres partenaires 
Horaire :  20h 
Lieu : Cinéma La Salamandre 
Tarif : Gratuit  
 
 
Village Pluri-Elles  
Présentation des services de notre 
association  
Lieu : à l’espace La Virgule 
Horaire : 10h à 14h 
 
 
 
 
La course et la marche des Mariannes  
3ème édition 

Horaire : Marche à 9h30/ Course à 10h 
Lieu : Allée du stade  
Tarif  : Marche 6 € / Course 8 € 
  

 

 26 Novembre 

 25 Novembre 

 3 Novembre 
 28 Novembre 

 30 Novembre 



Pour mener une bataille culturelle dans notre
société, des actions de sensibilisation et des
outils concrets contre les violences seront
présentés, au programme :

Exposition « Stop aux violences »
À partir du 4 novembre, le centre social l’Escale
accueille une exposition de sensibilisation sur le
sujet des violences faites aux femmes.

    le 22 novembre de 9h à 12h sous le kiosque de la
place du Dr Joly et de 14h à 17h à proximité
d’Intermarché, au Vert Buisson.
Gratuit

BISTROT LAB

Rennais·e·s en lutte contre les violences
sexistes et sexuelles 

Autrice compositrice, Charlotte Saouz raconte en
chanson des petits bouts de sa vie de femme. Elle
raconte les injonctions, les violences conjugales
mais aussi l'amour, le consentement et la sororité.
Une façon d'aborder ensemble la journée
internationale de lutte contre les violences faites
aux femmes, avec sa poésie.

Samedi 23 novembre à 20h30

     Bistrot Lab - 1 rue des Ardoisières à Coësmes
Prix libre - tout public
Contact : contact@bistrotlab.fr

     L’Escale
Visible lors du Café de l’Escale, les lundis et vendredis
après-midi et en accès libre le mercredi de 14h30 à
17h30 - gratuit

Lecture collective du livre « Non c’est non »
Avez-vous déjà lu « Non c’est non » ? Ce livre
d’Irène Zeilinger permet de reconnaitre des
situations d’agression dans la vie quotidienne, et
d’apprendre à réagir à celles-ci.
     Médiathèque - le jeudi 28 novembre de 13h45 à
16h15
Inscription : 02 99 05 30 60  ou
mediatheque@ville-bruz.fr

VILLE DE BRUZ
Centre Social l’Escale

Stop aux violences contre les femmes

Du 4 au 28 novembre 

Rencontre-théâtre « Tu te prends pour qui ? »
Une immersion théâtrale au cœur des violences
intra familiales. Une voiture garée sur une place. À
l’avant, une comédienne de la Compagnie Quidam
Théâtre, et à l’arrière les spectateurs et
spectatrices qui assistent à une scène de
violence conjugale ordinaire, dans un lieu des plus
ordinaires, la voiture du couple, pendant quelques
minutes.



Une comédie dramatique italienne réalisée par
Paola Cortellesi. 
Les thèmes abordés sont liés au féminisme, au
patriarcat et à la violence contre les femmes

    Cinéma La Cane - 13, boulevard Carnot à Montfort-
sur-Meu
Tarif : 5€ (achat directement sur place)
Public : adultes et adolescents à partir de 14 ans

Il reste encore demain
ciné-débat

5 décembre 20h30 

     Cinéma Le club de Fougères
Gratuit (évènement financé par
Harmonie Mutuelle) 
Réservé aux lycéen.nes
Contacts : lola-ollivier@ciff35.fr

PÔLE ESS

Égalité professionnelle et VSST 
dans le secteur du social, médico-social et 
du service à la personne

Temps fort organisé pour les professionnel.les
employeur·ses. Interventions de l'ARACT, AMDR
35, CIDFF et Genêts d'Or suivies d'ateliers de
mise en pratique.

21 novembre de 13h30 à 17h

     Les Ateliers, Maison des Associations de Fougères
Gratuit sur inscription - réservé aux professionnel.les
Contacts : ilonka.sygiel@ecosolidaires.org
victorine.peaudeau@ecosolidaires.org

CIDFF 35
Réseau VIF de Fougères 

Dalva 
ciné-débat

Temps fort à destination
des lycéens de prévention
de l'inceste  par deux
intervenantes (psychologue
et avocate), organisé par le
Réseau VIF de Fougères. 
Un stand sera tenu par les
professionnel.les avec de la
documentation.

25 novembre de 13h30 à 16h30

Entre danse, théâtre et performance plastique,
six hommes et femmes dotées d’un fil rouge,
tentent de tisser des relations dans leurs
existences affectives. ils et elles explorent,
badinent, se heurtent, s’aliènent ou se libèrent, se
blessent ou se reconstruisent. Un spectacle sur le
fil mêlant danse, théâtre et performance. 
Création des compagnies LA MORSURE et
ZUTANO BAZAR
Un échange entre la salle et les comédien.nes à la
succèdera le spectacle.
     Avant-scène,2 Bd Villebois Mareuil à Montfort-sur-
Meu
Gratuit sur réservation: service.culture@montfort-sur-
meu.bzh / billetterie@montfort-sur-meu.bzh
Tout public

Agence départementale du 
PAYS DE BROCÉLIANDE

OUÏR le consentement
spectacle - échanges

22 novembre 20h30 



    Place de la République
Accès libre et gratuit - tout public
Contact : benevolat@planning-familial-35.fr

PLANNING FAMILIAL 35
et ses partenaires

Rennais·e·s en lutte contre les violences
sexistes et sexuelles 

La Ville de Rennes, le Planning Familial 35 et leurs
partenaires vous invitent place de la République
pour un temps fort consacré à la lutte contre les
violences sexistes et sexuelles. 
Plus d'une dizaine d'associations et collectifs
féministes investies dans la lutte contre les
discriminations et violences de genre viendront à
votre rencontre pour vous proposer de (re)penser
ce combat ensemble au fil d'animations et de
moments de partage.

Samedi 16 novembre de 11h à 16h

RENNES VILLE
ET MÉTROPOLE

Violences faites aux femmes, toutes et
tous concerné·es !

Programmation du 25 novembre, contruite par le
Ville de Rennes, en lien étroit avec les
associations du territoire : un moment de prise de
conscience qui nous aidera à nous outiller
collectivement, pour éradiquer les violences
faites aux femmes.

Du 16 au 30 novembre

Programme complet en ligne 

    Hôtel Pasteur - grande galerie
Accès libre et gratuit - tout public
Contacts : lthieulle@adn-asso.org 
bretagne@adn-asso.org

AMICALE DU NID

Quand l'Art prend la Parole

Exposition d’œuvres réalisées par des personnes
victimes de violences sur la thématique du 25
Novembre, journée mondiale de lutte contre les
violences faites aux Femmes.

25 novembre de 11h à 16h

CCAS 

Karaté self défense

Le CCAS a fait appel à Emilie Fruaut, professeure
de karaté 6e dan au karaté club de Redon, pour
proposer un cours de karaté self-défense.  
Au programme, sensibilisation au corps et à ses
mécanismes lors d'une agression physique à
travers des exercices éducatifs de karaté et de
self-défense (praticables par toutes et tous).
Pour comprendre ce qui se passe chez une
victime d'agression et proposer des méthodes de
réaction pour réagir en cas d'agression physique.

30 novembre à 18h

     Dojo Louis Juette, avenue de Beaumont à Redon
Gratuit sur inscription
Public : adultes et adolescents à partir de 14 ans
Inscription : emiliefruaut@gmail.com



     Parlement de Bretagne, salle des pas perdus
Accès libre et gratuit - tout public

Kintsugi, âmes d’enfants
exposition

Dans le prolongement de la journée de
sensibilisation aux enfants, témoins et victimes
de violences faites aux femmes, organisée par la
DIR-SG Grand Ouest, le service administratif
régional de Rennes et l’École nationale de la
magistrature, la cour d’appel de Rennes accueille
l’exposition Âmes d’enfants. Réparer.
Reconstruire. Réinventer, de Laëtitia Lesaffre,
artiste, photographe et peintre laqueur

du 2 au 13 décembre 

    Hôtel Rennes Métropole
Gratuit - sur inscription
Public : professionnel.les et bénévoles d’association
du département
Contact : spdm@ville-rennes.fr

CONSEIL DÉPARTEMENTAL
PRÉFECTURE D’ILLE-ET-VILAINDE

RENNES VILLE ET MÉTROPOLE

Une approche spatiale des violences de genre
Journée d’étude

Au fil de cette journée sur l'approche spatiale des
violences de genre, des expert.es (associations,
chercheuses, journaliste, magistrat...) aborderont
la question de l'exercice des violences de genre à
travers différents espaces : en France et à
l'international, en milieu rural ou urbain, dans la
sphère privée ou professionnelle, dans le rue ou
dans le numérique et leur continuum. 

Vendredi 29 novembre de 8h30 à 17h

    Hall de la Faculté de Droit
Accès libre et gratuit 
Contacts : association.syrennes@gmail.com

SYRENNES
association étudiante

Sensibilisation 

Stand interactif dans le hall de la faculté de droit,
dans une mission de prévention et de
sensibilisation contre les VSS. 
Ce stand comprend un atelier quizz afin de
s’informer sur le sujet et un atelier mise en
situation, ainsi que de la documentation. 

25 novembre 

Services du 
MINISTÈRE DE LA JUSTICE



     EPI Condorcet
Accès libre et gratuit - tout public
Contact : evenements@st-jacques.fr

VILLE DE ST-JACQUES 
DE LA LANDE

S'il sait que je suis là il me tue
projection - échange

Chaque vendredi matin dans une petite salle
anonyme de l'hôpital de st Malo, des femmes
viennent raconter à un médecin qui les écoute les
violences conjugales dont elles sont les victimes.
Pour la première fois, grâce à une initiative
médicale unique, elles osent enfin parler de leur
calvaire quotidien.
Projection du documentaire "S'il sait que je suis là
il me tue" de Brigitte Chevet, suivi d'un échange
avec la réalisatrice.

Samedi 25 novembre à 20h

     Cinéma Aurore, 199 boulevard de Laval à Vitré
Tarif cinéma
Public : adultes et adolescents à partir de 13 ans

Lily Bloom démarre sa nouvelle vie à Boston afin
de laisser derrière un passé difficile. Elle
concrétise son rêve et ouvre une boutique de
fleurs. Rapidement elle rencontre Ryle Kincaid, un
neurochirurgien. Partis sur l'autoroute du
bonheur, tout semble leur sourire mais
soudainement le comportement de Ryle devient
inquiétant.
Un film de de Justin Baldoni.

VILLE DE VITRÉ ET AJV
(assemblée des jeunes vitréens)

Jamais plus
ciné-débat

29 novembre 19h30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

VANNES 

Intersyndicale 

Village associatif 

Le 23 novembre 2024 de 10h à 14h 

Contre les discriminations et les violences, plusieurs 

actions seront menées autour d’un village associatif : 

intervenant(e)s, animations, ateliers collectifs, syndicats 

d’aide et de défense. 

Esplanade du Port de Vannes 

Contact : village.revendicatif.vannes@framagroupes.org 

 

AURAY 

Association En corps et en Mots 

Café entre femmes (en non-mixité) 

Le 25 novembre 2024 de 14h à 16h30 

L’association En corps et en Mots organise un café 
discutionnel entre femmes sur un sujet préalablement 
identifié. Des professionnelles de la santé féminine seront 
présentes. 
Consommation au café, accès libre, réservé aux femmes. 

Ailleurs Café, 28 rue du Château, Auray 
Plus d’info : https://www.facebook.com/LaCabanatous 

 

AURAY 

La Cabanatous 

Discutons dans les rues : animation de débats et d'une 

bibliothèque de rue sur l'espace public 

Du 26 au 29 novembre 2024, tous les jours 

Cabanatous organise de débats animés sur l'espace 
public pour faire réagir sur les questions de femmes et 
de société. 
Gratuit, tout public 

Lieux et horaires différents chaque jour 

Plus d’info : https://www.facebook.com/LaCabanatous 

VANNES 

Intersyndical 

Village associatif 

Le samedi 23 novembre 2024 de 10h à 14h 

Contre les discriminations et les violences, plusieurs 
actions seront menées autour d’un village associatif : 
intervenant(e)s, animations, ateliers collectifs et syndicats 
d'aide et de défense.  
Gratuit 

Esplanade du Port 

Contact : village.revendicatif.vannes@framagroupes.org 

 

 

AURAY 

La Cabanatous - Centre social et socioculturel 

Conférence gesticulée :   Je suis grosse, gourmande, et 

je t’emm*** ! 

Le 25 novembre 2024 de 19h30 à 22h30 

Conférence gesticulée et échanges sur le thème de la 
grossophobie, de l'image des femmes et du féminisme. 
Prix au chapeau 
Service jeunesse, 22 rue Général Auguste La Houlle, 
Auray 
Contact : https://www.facebook.com/LaCabanatous 

 

 

AURAY 

La Cabanatous 

Conférence gesticulée de Maëlle Bulle 
« Je suis grosse, gourmande, et je t’emm*** ! » 
Le 25 novembre 2024, de 19h30 à 22h30 

La conférence gesticulée sera suivie d’échanges sur le 
thème de la grossophobie, de l'image des femmes et du 
féminisme. 
Prix au chapeau  
Espace Jeunesse, rue du Général A. la Houlle, Auray 
Plus d’info : https://www.facebook.com/LaCabanatous 
 

 

 

VANNES 

Intersyndicale de Vannes 

Village associatif 

Le samedi 23 novembre 2024, de 10h à 14h 

Contre les discriminations et les violences, plusieurs 
actions seront menées autour d’un village associatif : 
intervenant(e)s, animations, ateliers collectifs et 
syndicats d'aide et de défense.  
Entrée libre 

Esplanade du Port 

Contact : village.revendicatif.vannes@framagroupes.org 
 

 

SAINT-AVE 

Mairie de Saint-Avé 

Echange avec Forough Dadkhah, vice-présidente du 
Conseil régional de Bretagne 
Le 25 novembre 2024, à 17h30 

Echange avec Forough Dadkhah, vice-présidente du 
Conseil régional de Bretagne, porte-voix des 
manifestantes iraniennes. Elle interviendra sur la situation 
en Iran concernant les violences faites aux femmes. 
Entrée libre, tout public 
Mairie, Place de l'Hôtel de Ville, Saint-Avé 
Contact : belinda.keraron@saint-ave.fr 

 

LANESTER 

Mairie de Lanester 

Expositions interactives « Fais pas genre » 
Du 25 novembre au 6 décembre 2024, aux horaires 

d’ouverture du centre social 

"Les violences sexistes et sexuelles", créée à partir des 
travaux du Dr Muriel Salmona, aborde les statistiques 
officielles, les formes de violences, leurs impacts sur la 
santé physique et psychique, ainsi que les mécanismes de 
psycho-traumatisme. "Les cyber violences" traite de 
toutes les violences qui se produisent sur internet, les 
réseaux sociaux et la téléphonie mobile.  
Le public pourra accéder aux vidéos explicatives en 
flashant les QR codes.  
Entrée libre, tout public 
Centre social Albert Jacquard, 71 avenue Billoux, Lanester 
Contact : egalitefh@ville-lanester.fr / 02 97 76 81 69 

 

mailto:village.revendicatif.vannes@framagroupes.org
https://www.facebook.com/LaCabanatous
https://www.facebook.com/LaCabanatous
mailto:village.revendicatif.vannes@framagroupes.org
mailto:egalitefh@ville-lanester.fr%20/%2002%2097%2076%2081%2069


  

 

GOURIN ET GUER  

Evènement spécial organisé par la Direction 

départementale de l’emploi, du travail et des 

solidarités, en partenariat avec les services 

départementaux de l’Education Nationale, France 

Victimes 56 et la Maison de protection des familles 

Exposition « Arrête ton cirque ! » 
Du 25 au 29 novembre et du 2 au 6 décembre 2024 

L’exposition réalisée à partir des textes de Julie Le 

Feunteun et des tableaux de MeïLo donne à voir et à 

entendre la parole d'un(e) enfant/adolescent(e) qui 

témoigne des violences entre ses parents.  

Réservé aux scolaires 

Cité scolaire de Brocéliande, à Guer, du 25 au 29 

novembre 

Collège Ste Jeanne d’Arc, à Gourin, du 2 au 6 décembre 

LE PALAIS (BELLE-ILE) 

Centre communal d’action sociale (CCAS) 

Ciné-débat et exposition photo de Delphine Herrou 

Le 26 novembre 2024, à 20h30 

Diffusion de 3 courts-métrages de Johanna Bedeau, 
« Anna » « Tom et Lisa » et « Elisa », traitant des femmes 
victimes de violences, des violences dans le couple et 
des violences post-traumatiques. La séance sera suivi 
d’un débat mené avec des spécialistes. 
Exposition de photographies de femmes qui ont 
représenté sur leur visage les violences subies. 
Tarif : 5€ 
Cinéma "le petit bal perdu", place de l'Hôtel de ville, Le 
Palais 
Exposition sur les murs extérieurs de l'église 
Contact : ccas@lepalais.fr  

 

AURAY 

Association En corps et en mots 

Café entre femmes (en non-mixité) 

Le 25 novembre 2024, de 14h à 16h30 

Café-discussion entre femmes sur un sujet 
préalablement identifié. Des professionnelles de la santé 
féminine sont là (association En corps et en mots). 
Consommation au café - accès libre, réservé aux femmes 
Ailleurs Café, 25 rue du Château, Auray 
Plus d’info : https://www.facebook.com/LaCabanatous  

 

VANNES 

Ordre des avocats 

« Violences faites aux femmes : les avocates prêtent 

leur voix ». 

Le 25 novembre 2024, à 19h30 

Lecture du texte « 125 et des milliers » de Sarah 

Barukh. Pour une fois, les victimes ont un visage... 125 

personnalités de la littérature, des mondes politiques et 

artistiques, prennent la plume pour raconter ces vies 

détruites et ce que les chiffres ne disent pas. 

Entrée libre, sur inscription via le lien : 

https://qrco.de/bfSpbe 

Théâtre le Zygo Comédie, 14 rue Lieutenant Colonel 

Maury, Vannes 

Plus d’info : www.zygo-comedie.com  

 

 
GUER et GOURIN 

Evènement spécial organisé par la Direction 

départementale de l’Emploi, du Travail et des 

Solidarités, en partenariat avec les services 

départementaux de l’Education nationale, France 

Victimes 56 et la Maison de protection des familles 

Exposition « Arrête ton cirque ! » 

Du 25 au 29 novembre et du 2 au 6 décembre 2024 

Mêlant des textes de Julie Le Feunteun et des tableaux 

de MeïLo, l’exposition donne à voir la parole d’un(e) 

enfant/adolescent(e) qui témoigne des violences entre 

ses parents. Les partenaires seront présents durant la 

semaine pour échanger avec les élèves.  

Réservé aux scolaires 

A la Cité scolaire de Brocéliande (Guer), du 25 au 29 

novembre et au Collège Sainte Jeanne d’Arc (Gourin) du 

2 au 6 décembre 
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http://www.zygo-comedie.com/


  

AURAY 

Centre d’information sur les droits des femmes et des 

familles (CIDFF) 

Atelier de découverte de jeux et de livres 

Le 26 novembre 2024, de 14h30 à 16h30 

Le CIDFF du Morbihan vous propose de se retrouver lors 
d’un atelier pour vous faire découvrir des jeux et des 
livres sur la thématique des violences faites aux femmes. 
Entrée libre, tout public 
Médiathèque Espace Athéna, Place du Golhérez, Auray 
Contact : cidff.morbihan@gmail.com 

VANNES 

Club Soroptimist 

Ciné-débat : "Julie se tait" de Leonardo Van Dijl, en avant-

première  

Le 28 novembre 2024, à 19h30 

Ce film relate des violences de la part d'un entraîneur dans 
le monde du sport, du tennis et la victime, Julie se tait... 
Tarif plein : 12€, tarif réduit : 7€ 

Cinéville Parc Lann, rue Aristide Boucicaud, Vannes 

Plus d’info : 

https://www.facebook.com/soroptimistinternationalfrance 
 

 
 

 

 

AURAY 

La Cabanatous 

Discutons dans les rues : animation de débats et d'une 

bibliothèque de rue dans l'espace public 

Du 26 au 29 novembre 2024, tous les jours 

La Cabanatous organise de débats animés sur l'espace 
public pour faire réagir sur les questions de femmes et 
de société. 
Entrée libre, tout public 

Lieux et horaires différents chaque jour 

Plus d’info : https://www.facebook.com/LaCabanatous  

AURAY 

Service Jeunesse 

Self-défense parents/adolescentes 

Le 27 novembre 2024, de 14h à 16h 

Apprentissage du self-défense à travers divers ateliers 

parents/adolescentes organisés par le service Jeunesse. 

Entrée libre 
Espace jeunesse (DOJO), salle de la forêt, 22 rue du 
Général Auguste La Houlle, Auray 
Contact : 02 97 56 35 48 / espace.jeunesse@ville-

auray.fr 

 

AURAY 

Service Jeunesse 

Théâtre forum sur les violences faites aux femmes 
Le 29 novembre 2024, de 18h30 à 20h30 

Le service Jeunesse organise un théâtre forum pour 

sensibiliser aux violences faites aux femmes. 

Entrée libre, tout public 
Espace jeunesse, 22 rue Général A. La Houlle, Auray 
Contact : 02 97 56 35 48 / espace.jeunesse@ville-

auray.fr 

mailto:cidff.morbihan@gmail.com
https://www.facebook.com/soroptimistinternationalfrance
https://www.facebook.com/LaCabanatous


  

LANESTER 

Ville de Lanester 

Visite des expositions « Fais pas genre… » animée par 

des expertes du CIDFF et de France Victimes 56 

Le 29 novembre 2024, à 18h 

Temps fort avec le CIDFF et France Victimes autour des 
expositions « Les violences sexuelles et sexistes » et 
« Les cyber violences » de l’association Résonantes.  
Entrée libre, tout public 
Hôtel de ville, 1 rue Louis Aragon, Lanester 

Contact : egalitefh@ville-lanester.fr / 02 97 76 81 69 
 

 

AURAY 

Ciné Ti Hanok – Association A l’assaut des rues 

Projection du court-métrage "La mauvaise porte" 
d’Anne Le Tallec et du long métrage "L'affaire 
Nevenka" de Iciar Bollain (1er #metoo Espagne)  
Le 30 novembre 2024, de 19h30 à 23h30 

 

19h30 : Performances de danse et chant, devant le 
cinéma (restauration possible sur place) 
 
20H45 : Projections en présence des réalisatrices suivies 
d’un débat avec l'association Corps et âmes. 
 
Tarif d’une place de cinéma, tout public 

Cinéma Ti Hanok, 2 place de l'Europe, Auray 
Contact : 06 82 38 62 70 / nanouwin2@gmail.com 

 

 

AURAY 

Médiathèque 

Arpentage féministe (lecture collective) autour du 

livre « Le couple et l'argent » de Titiou Lecoq 

Le 30 novembre 2024, de 14h à 17h 

Entrée libre, tout public 
Médiathèque Espace Athéna, Place du Golhérez, Auray 
Contact : 02 97 56 18 01 / a.mercier@ville-auray.fr 

 

mailto:egalitefh@ville-lanester.fr%20/%2002%2097%2076%2081%2069
mailto:nanouwin2@gmail.com


 

LORIENT 

Soroptimist 

Ciné-débat autour du film "Julie se tait" de Leonardo 

Van Dijl 

Le 6 décembre 2024, de 20h15 à 22h 

Ce film diffusé en avant-première relate des "violences" 
de la part d'un entraîneur dans le monde du sport, du 
tennis et la victime, Julie se tait... 
Tarif d’une place de cinéma 
Cinéville, 4 Boulevard Maréchal Joffre, Lorient 

Contact : 06 10 77 82 26/lorient-quimperle@soroptimist.fr 
Plus d’info : 
https://www.facebook.com/soroptimistinternationalfrance 
 

AURAY 

Centre culturel Athéna 

Rencontre avec Lena Paugam, en lien avec la Maison 

de la Philo du Morbihan, autour de Gisèle Halimi et ses 

combats  

Le 4 décembre 2024, de 18h30 à 19h45 

Venez rencontrer Lena Paugam autour d'un verre pour 
une discussion à propos de Gisèle Halimi, de son 
parcours et son engagement. 
Présence de l’association Corps et Ames avec un stand. 
Entrée libre sur réservation, tout public 

Centre culturel Athéna, 100 place du Gohlérez, Auray 
Contact : 02 97 56 18 06 / mediation.athena@ville-auray.fr 

 

AURAY 

Centre culturel Athéna 

Atelier d’auto-défense verbale 
Le 5 décembre 2024, à 18h 

Cet atelier d’"auto-défense verbale", proposé par les 

Nouvelles Oratrices, nous permet de confirmer 

ensemble quelles remarques sont sexistes et comment 

y répondre de différentes manières. 

Payant, réservation en ligne en cliquant ici 

Tarif alréen : Adulte 3€ - Moins de 18 ans 2€ 

Centre culturel Athéna, 100 place du Gohlérez, Auray 

Contact : 02 97 56 18 06 / mediation.athena@ville-auray.fr 

SAINT AVE 

Association REZOEE 

Se défendre contre les violences sexistes et sexuelles : 
l’exemple de l’autodéfense féministe 
Le 5 décembre 2024, de 9h à 12h15 

Cette rencontre animée par Christophe Pecqueur 
(Rezoéé) avec la participation de Joun Cosmao Arjoun 
(Formatrice à l’autodéfense féministe) a pour objectif 
de faire connaître l’autodéfense féministe. La 
rencontre ne vise pas à expérimenter cet outil de lutte 
contre les violences sexistes et sexuelles, mais à 
s’interroger collectivement sur ses origines, ses 
principes, ses apports, ses articulations avec d’autres 
leviers d’actions, avec d’autres combats pour l’égalité… 

Entrée libre, réservation en ligne en cliquant ici 

Salle d'activité Jean Le Gacq rue des Alizés, Saint Avé 
Contact : belinda.keraron@saint-ave.fr 

mailto:lorient-quimperle@soroptimist.fr
https://www.facebook.com/soroptimistinternationalfrance
mailto:mediation.athena@ville-auray.fr
https://www.auray.fr/Culture-Loisirs/Centre-Culturel-Athena/Saison-2024-2025/Les-bords-de-scene/Rencontre-et-atelier-autour-de-Gisele-Halimi-une-farouche-liberte
mailto:mediation.athena@ville-auray.fr
https://framaforms.org/rencontre-rezoee-a-saint-ave-56-le-jeudi-5-decembre-2024-matin-1728587546

